Centre de mer Bellevue

Dossier enseignant

Pour bien preparer son sejour scolaire

Centre de mer Bellevue
39 avenue de PAtlantique - La Griéere
85360 La Tranche-sur-Mer
www.centre-mer-bellevue.fr




Extraits du bulletin officiel concernant
Les classes de découvertes :

« Les séjours scolaires courts et les classes de découvertes constituent un cadre structuré et
structurant pour mieux aborder la connaissance de I'environnement. En effet, 'approche sensorielle
d’un milieu naturel, humain et culturel nouveau, I'étonnement et le dépaysement qu’il provoque,

sont autant d’occasions de comprendre et de communiquer.»

« Le séjour scolaire court (...) peut se répéter sans excés durant le cycle et convient particuliérement
pour une premiére séparation d’avec le milieu familial, notamment pour des enfants d’dge maternel

ou les éleves de cycle 2.»

Extraits choisis du BO du 13 janvier 2005 , Séjours scolaires courts et classes de découvertes dans le premier degré
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Le batiment d’hébergement appelé « Annexe » se situe au fond de la cour de
I'établissement. L’ensemble du batiment fait I'objet d’'une rénovation compléete depuis 2013.

Il se compose de 30 chambres, de 2, 3 ou 5 lits soit un accueil potentiel de 112 personnes et
deux chambres avec douches italiennes et toilettes au rez de chaussée pour les personnes a
mobilité réduite. (Voir la répartition des chambres p.5)

Chaque chambre dispose d’'une salle de bain privative. Toutes les chambres sont équipées de
rangements.

Deux chambres sont entierement équipées pour accueillir des personnes a mobilité réduite

Le batiment est sur 3 niveaux (2 étages).

Nos salles pédagogiques

Salles d’activités :

- Une Bibliothéque a disposition par classe.

- Quatre salles de classes équipées d’une connexion internet filaire ou Wifi et des ordinateurs a la
demande.

- Un Laboratoire (équipé du matériel nécessaire pour mettre en place une démarche
expérimentale)

- Une salle de détente avec 1 aquarium

* La découverte du milieu marin : La péche a pied, constitution d’un aquarium, étude de la dune
et de son importance, la faune et la flore, I'ornithologie.

* Les métiers et les produits de la mer : Les différents ports (Sables d’Olonne, I'Aiguillon), visite
de la criée des Sables d’Olonne, étude des parcs ostréicoles et des marées.

* Le patrimoine : Visite du Cairn (Centre de découverte de la préhistoire), d’'un chateau du Moyen
Age de Talmont-Saint-Hilaire, de la maison de Clémenceau, de la visite du marais poitevin en
barque et Aquarium de La Rochelle.

* Les activités sportives : La voile, le char a voile, le surf, la planche a voile...

* Les sciences : fabrication du sel, étude du vent, phénoméne des marées, chaine alimentaire et
détermination des espéces...

* Accessible a proximité : La Rochelle, le Puy du Fou...



Des séjours sur mesure

Qui sommes-nous?

Les PEP 86, association complémentaire de I'école, reconnue d’utilité publique, défendent
depuis prés de 100 ans, le droit a I'éducation, a la culture et aux loisirs pour tous.

(Pour en savoir plus : www.pep86.fr)

Nos engagements:
De la maternelle a l'université, dans le cadre réglementaire, et dans le respect des
programmes, NouUs NOUs engageons a:

- Accompagner votre projet, de son élaboration a son évolution (intentions éducatives,
pédagogiques, matérielles, administratives et financiéres).

- Vous permettre de respecter au mieux votre budget. Il existe de nombreuses aides
financiéres, merci de nous contacter pour avoir plus d’informations. Nous pouvons vous aider

d’'un point de vue financier, logistique et pédagogique.

- Faire vivre a vos éléves un projet éducatif et pédagogique de qualité, selon un rythme
de vie adapté aux enfants et adolescents.

- Favoriser I'intégration des enfants et des jeunes en situation de handicap en leur
donnant tous les moyens d’apprendre, d’agir et de vivre pleinement le séjour.

- Améliorer sans cesse notre offre en vous associant a son évaluation.

Les services PEP

e www.ondonnedesnouvelles.com:

Ce site permet aux enseignants et aux encadrants, pendant les classes de découvertes, sorties
scolaires et colonies de vacances, d’informer les familles sur le déroulement du séjour a l'aide
d’un journal de bord illustré de photos consultable sur internet protégé par un code d’acces. Cet
outil est gratuit et accessible par la page d’accueil de notre site internet:
www.centre-mer-bellevue.fr rubrique actualité.




La sotidarité en action

Enfants : 15 PS—8 MS -9 GS— 7 CP — Enseignants : 2 — Accompagnateurs : 6 — Chauffeur : 1

PROPOSITION DE PLANNING
SEJOUR CENTRE DE MER BELLEVUE - LA TRANCHE SUR MER

Du 02 au 04 Mai 2016

Ecole Maternelle

lundi 2 mai ‘ mardi 3 mai ‘ mercredi 4 mai
Petit Déjeuner entre 8h et 9h
9h00
Rangement et libération des chambres
Voyage Aller Péche a pied au Phare du groin du cou Départ pour La Rochelle
10 kms A/R
Matn Arrivée sur le centre vers 12h30
Installation dans les chambres Départ : 8h30
11h30 sur place
Départ : 10h00
Repas Pique-Nique fourni par les parents 12h30 : Déjeuner Pique-Nique fourni par le Centre
Groupe GS - CP Groupe GS - CP
Etude de la dune a la Terriére Exploitation de la Péche Visite de I'Aquarium
(Forét de Longeville) De La Rochelle
(10 kms A/R) Détermination des espéces
Départ : 15h Equilibre du Milieu Visite : 12h30
5 Formation, Faune, Flore... Chaine Alimentaire
M
Groupe PS - MS
Groupe PS — MS
d Découverte de la dune a la Terriere
S2cdl (Forét de Longeville)
10 kms A/R,
Jeux de plage ( /R) Voyage Retour
; Départ : 15h
Plage Clémenceau Départ : 14h30 — 15h
beee e Ganie) Balade sensorielle, Faune, Flore...
Repas 19h15 : Diner 19h15 : Diner
Basse Mer 7h14 8h20 9h18
Coefficient 53 66 89

Activité encadrée par un Animateur milieu marin

Horaires et coefficients de marées sous réserve
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PROPOSITION DE PLANNING
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La solidarité en action
Du 04 au 08 Avril 2016
Ecole Elementaire
Enfants : 27 CE2 - CM1 ; 25 CE1 — CE2 ; 13 CLIS — _Enseignants : 3 — Accompagnateurs : 6 — Chauffeur : 2
lundi 4 avril mardi 5 avril ‘ mercredi 6 avril ‘ jeudi 7 avril vendredi 8 avril
Petit Déjeuner entre 8h et 9h
Classe 1
Journée aux Sables d'olonne
(80 kms A/R) Exploitation de la Péche
Visite de la Criée Détermination des espéces . 9’h0(.7
6h15 Sur pl Rangement et libération des chambres
Visite de la Réserve Ornithologique de Saint Ll teres - -
5 z Equilibre du Milieu
Voyage Aller Denis du Payré - LPO .,
Départ : 5h15 du Centre
(25 kms A/R) . i i
Chaine Alimentaire
Magin Arrivée sur le centre vers 11h30
9h30 — 11h30 sur place Visite du Port et des Sables (] Etude de la Laisse de mer
Installation dans les chambres
BeoatBli0 ERGRCLE Atelier Cerfs-volants
Land-art
VRt Es ¢l (R Construction et vol en 2 1/2 groupes
Fonctionnement d'un Port de Péche > A Plage Clémenceau
(repos et ou jeux extérieurs)
(face au Centre)
Repas Pique-Nique fourni par les parents 12h30 : Déjeuner Pique-Nique fourni par le Centre 12h30 : Déjeuner 12h30 : Déjeuner
Visite du Musée de I'abbaye Sainte-Croix Classe:2
» . e .
A s Exposition Gaston Chaissac Exploitation de Ia Péche
Péche a pied au
Phare du groin du cou o inati €
ey 2 1/2 Groupes Détermination des espéces
Etude de la dune a la Terriére - -
a ; S Equilibre du Milieu
(Forét de Longeville) Départ : 13h30 Visite libre
10 kms A/R DRkt -
{10k A/R) i Ll Chaine Alimentaire Voyage Retour
AM Retour : 16h30
Départ : 14h30 Balade aux Sables
—_————— Classe 1 Départ pour 14h30
Formation, Faune, Flore... 14 h-17h Atelier Corfsivolants
Départ : 17h15 Construction et vol en 2 1/2 groupes
Retour sur le Centre : 18 h i pesie et e
Repas 19h15 : Diner 19h15 : Diner 19h15 : Diner 19h15 : Diner
Basse Mer 8h57 9h52 10h42 11h28 12h14
Coefficient 65 82 99 105 111

Visite ou Prestations extérieures

Activité encadrée par un Animateur milieu marin

Horaires et coefficients de marées sous réserve




= —ie Répartition des chambres de I'Annexe

La golidarité en action
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Exemple de menus pour un sejour de 5 jours

Lundi 03/08/15

Mardi 04/08/15

Mercredi 05/08/15

Jeudi 06/08/15

Vendredi 07/08/15

Radis Oeufs/ mayonnaise Céleri rémoulade Crevettes Champignons

Réti de porc Cuisses de poulet Merguez Moules Sauté de veau
Pomme de terres sautées Ratatouille Salsifis Frites Pates

Fromage Fromage Fromage Formage

Fruits Compote Eclair Glace Fruits

Taboulé Melon Carottes rappées Friand au fromage Pomelos

Brochettes de dinde Lasagnes Parmentier de poisson Paupiettes de veau Boules d’agneau
Choux fleur Salade Haricots beurre Gratin de courgettes

Choux a la vanille

Fromage blanc

Salade de fruits

Flan nappé de caramel

Tarte au chocolat




Trousseau pour un sejour de 5 jours

L
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86 FICHE DE TROUSSEAU

La solidarité en action

Ce document est donné a titre indicatif. Nous vous conseillons d'associer I'enfant a la préparation de la valise. Il
apprendra ainsi a mieux connaitre ses affaires, dont il sera responsable tout au cours du séjour.

TOUTES LES PIECES DEVRONT ETRE MARQUEES AU NOM DE L'ENFANT
(BANDES TISSEES OU FEUTRE INDELEBILE)

e 5 tee shirts

e 3 pantalons ou jeans

e 1 survétement

e 2 pull-over

e 1 Blouson ou Anorak avec capuche

e 1 Kway ou coupe-vent

e 7 paires de chaussettes

e 7 culottes ou slips

e 1 o0u 2 pyjamas ou chemises de nuit

e 1sacalingesale

e 1 paire de basket

e Des Bottes, Chaussons Néopréne, Méduses (Mai — Juin) ou une vieille paire de basket pour la Péche a pied
e 1 paire de chaussons, claguettes ou tongues pour l'intérieur

e 1 casquette

e 1 serviette de bain

e 1 ou2serviettes de toilette

e 2 gants de toilette

e 1 Trousse de toilette compléte : brosse a dents, dentifrice, créme solaire, gel douche, brosse ou peigne...
e 1 gourde ou une petite bouteille de plastique

e 1 Serviette de table avec le Prénom

POUR L'ACTIVITE CHAR A VOILE

e 2 vieux pantalons de survétement (qui ne risquent rien)
e 1 vieux pull-over ou sweat

e 1 Kway ou imperméable

e 1 vieille paire de basket

e 1 serviette de plage

e 1 petit sac a dos

e 1 paire de gants (Pas indispensable)

Nous vous conseillons d'éviter tous les objets personnels ayant de la valeur type : appareil photo, téléphones,
consoles de jeux... afin d'écarter les risques de vols, de pertes et d'accidents.

Association Départementale des Pupilles de I'Enseignement Public de la Vienne - PEP 86
Rue des Augustins 86580 Biard
Tél : 05 49 30 03 03 — E-mail : info@pep86.org - Site : www.pep86.fr
SIREN : 300 536 257
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La golidarité en action
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SERVICES D'URGENCE
~POMPIERS DY .iissumvsmmsminnnmasssavsoss Rue des Salins — La Tranche sur mer.........ccceeeeeeieeeveecreeeeecnnnnns 18 0u 0251303194
~ ISRV, cosscssvinsm sssrmssm suvsssssamssssssvssomssss e oss SR Aa BRSNS R TR H SRS SR ST PSSR BTSSR TR TSR SRR BRSSO SN ST S SR SR R NSRS 15
-GENDARMERIE ...........coooiiiiiicceee e, 115, Avenue Maurice Samson — La Tranche sur mer............... 170u0251303011
- POLICE MUNICIPALE ........cccovvevreeireerieeeeen, Rue de I'Hotel de ville — La Tranche sur mer......... 0251304908 ou 0251303701
- APPEL D’URGENCE EUROPEEN 112
= ENFANCE MALTRAITEE .......cctiiitieiieiieitteetieee et eetteeee et e eaeesaeesseesbeesasessasessesaseestaaasaenseesseanseensaesssansaeaseesssannns 119
- CENTRE ANTI-POISON 4 Rue Larrey — ANGERS 0241482121
- SERVICES D’ACCUEIL TELEPHONIQUE DE LUTTE CONTRE LES DISCRIMINATIONS RACIALES .........cooouevieeviereneereeeeeeeseeessessneeas 114
CONSIGNES EN CAS D'INCENDIE
- Emplacement des EXEINCEEULIS ...........cccouiiiiiiiiiiiiiiiiiecieie ettt ee st st sae s saeaaees Voir PLANS D’EVACUATION DES LOCAUX
- Emplacement des ISSUES d@ SECOUTS .........ccccoiiiiiiiriniiieiecte et Voir PLANS D’EVACUATION DES LOCAUX
RESPONSABLE PEP 86 A PREVENIR EN CAS DE PROBLEME
~CHABOT Laurent: ... s DIRECTEUR du Centre: wsssssmsasmssinn 0251277983 0u0620581053
= IMOREAU RONAN ......oooiiiiiiiiesiesiietieeeesieeestee e e RESPONSABLE D.E.L ..occvevveviriirieieieiiene 05493006 16 ou 06 03 61 88 46
SERVICES DE SANTE
- GENERALISTE e Dr DAGUIN Jean-Marc .................. 5 Rue des Sables —La Tranche ......cccccceevveeveeiecnnne 0251274929
e Dr LEIGNEL-TABARD Sophie ........... 5 Rue des Sables — La Tranche.........ccceoveeieenirennee. 0251274929
- CABINET DE SOINS GUIET-BOIRIVEAU.............ccccuurun. 34 Bis r Verdun — La Tranche........cccccevveeierveniecnenne 0251274174
SPHARMALCIE .......oooiiieceiee ettt e sae et e va e Centre Commercial des joncs — La Tranche ............ 0251303898
-DENTISTE ..ccciiscansavsnascanasss Dr MEGE JACKY.....ccoveveeanieniannnnenn 2 bis rue des Prises — L'Aiguillon sur mer ............... 0251271514
URGENCES Juillet - Aoiit.............. Du lundi au Vendredi........ccceecverveeieeiieeincrieeciiienns 0251689199
- OPHTALMOLOGISTE ........ Dr LOPEZ ou MEYSSONNIER ........ 4 rue du pré haut — Lugon ............ 0251561014 ou 0251569003
-OPTICIEN ......ccoeevvviiinins Opticiens Mutualistes .................. 34 Avenue de la plage —La Tranche .......ccccceeuenee. 0251282525
- KINESITHERAPEUTES ....... BOILEAU et DUPREZ .................... 40 Rue du Bottereau — La Tranche 0251303428
- OSTEOPATHE ................... GENTRAU Héléne.......................... 50 RUE MAISOR NEUVES. iusswmmssamsnsrasmmsssammuss 06 5996 7376
- LABORATOIRE d'ANALYSE MEDICALE ...........cccoveeeieienrerene 5 place St Jacques — Moutiers les mauxfaits ........... 0251989424
- CENTRE HOSPITALIER de La Roche sur Yon .........ccccecvevenenn. Les Oudairies — La Roche sur YoNn.......ccceccevveevernnnnnn 0251446161
- AMBULANCES - VSL ......... CHARPENTIER .cvisvossmsmmsussssusmanes 25 Rue des Sables — La Tranche.........cccveeevvieeennenn. 0251274355
SERVICES DE TRANSPORT
SNCF e Avenue Emile Beaussire — Lugon............... 02.51.56.01.49 ou 36 35
« Voyages SOULARD Zone Arisanale -L'Aiguillon sur mer ........cccccevvveneeen. 0251514352
¢ SOVETOURS .uiosscossmsmvomansnsanvsamsunnss 3 Rue Pavot — Lugon 0251694644
STAXI o e TAXIROBIN ....covverieiiciiieecree e, 1 Rue des Sables- La Tranche .... 02 51 30 44 98 ou 06 86 44 08 95
SERVICES DIVERS
SMAIRIE ... 8 rue de I'H6tel de Ville - La Tranche sur mer ........coccoceevvvenienniiennne 0251303701
- OFFICEDU TOURISME ...........ccoeevierierieeenee. Place de la Liberté — La Tranche sur mer .........ccceeeeeviveeeeiirececnneenn, 0251303396
SDDLCS e 29 Rue Delille — La ROChe SUTr YON .....occveeeuieciieeriecteeeeeeeeiee e 0251367500
DIDLASS s 29 Rue Delille —La ROChe SUr YON ....ccocveeviieriiiiiecieneeesiieeesieee e 0251367500
- EDUCATION NATIONALE
e D.S.D.E.NVendée ......cceeuveveveerreereennen. Cité Travaux Rue du 93 R.I — La Roche sur Yon .......cccceeeeeveeeeveeeennnes 0251457200
¢ IMME VERDEAUY. ...cisusommvammsmisasesssvsass Responsable Classes découvertes Vendée .........cccoceecvevceevieccneennnnnn. 0251457232

Cité Travaux Rue du 93 R.I — La Roche sur Yon



